Freitag, 17. — Samstag, 18. Juni 2022

Graz, Tagungs-Zentrum Gesundheit

——
¥~ De PROM

Prohictische Medizin Tagungs-Zentrum
e PR Gesundheit




VORWORT

8

MAG.
ANITA FRAUWALLNER

Prasidentin der
Osterreichischen Gesellschaft
flir Probiotische Medizin

ufgrund personlicher Erfahrungen bin ich

mir seit vielen Jahren der Wichtigkeit des
Themas ,Darmgesundheit” bewusst. Bei meinen
europaweiten Vortragsabenden sehe ich, dass es
von Jahr zu Jahr besser gelingt, Arzte, Apotheker
und auch die Medien davon zu Uberzeugen,
dieser Thematik mehr Beachtung zu schenken.
Doch das AusmafR der Probleme, die durch
ungesunde Erndhrung, Stress und unzureichen-
des Wissen entstehen, steigt in noch viel
hoherem Mal3e.

Deshalb wurde im Jahr 2009 durch die
Osterreichische Gesellschaft fur Probiotische
Medizin (OePROM) die Fachakademie fuir
Darmgesundheit gegriindet. Basierend auf

dem Wissen aus Forschung, Klinik und dem
Praxisalltag, das in der OePROM lebendig
praktiziert wird, bieten wir in jedem Jahr neue
Fortbildungsmodule, die sowohl der Pravention
als auch der Therapie breiten Raum geben. Immer

steht der Darm im Zentrum — jedoch keinesfalls
als isoliertes ,Verdauungsrohr®, sondern im
Wechselspiel mit allen Organen des menschlichen
Korpers. Diese ganzheitliche Sicht kann jene
Zusammenhange erkldren, die heute —in einem
Jahrhundert der Spezialisten —vielfach abhanden
gekommen sind.

Mein ganz personliches Ziel ist es, den
Absolventen unserer Fachakademie neueste
Erkenntnisse aus der Forschung zu vermitteln, die
sich in der Praxis bereits bestens bewahrt haben.
Deshalb werden Ihnen auch Referenten zur
Verfuigung stehen, welche die wissenschaftliche
Arbeit als Bereicherung fiir ihre medizinische
Tatigkeit sehen.
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Mag. Anita Frauwallner



ORGANISATION

zur Teilnahme

Anmeldung

Bitte melden Sie sich auf unserer Homepage unter
www.oeprom.org/aerzte-fachakademie an.

Eine schriftliche, vollstandige und rechtzeitige Anmeldung
ist fir all unsere Veranstaltungen erforderlich. Bitte geben
Sie mit der Anmeldung unbedingt bekannt, ob Sie am Freitag
am gemeinsamen Abendessen teilnehmen mochten.

Anmeldeschluss

Um Anmeldung bis spatestens 11. Juni 2022 wird gebeten.
Sollten mehr Anmeldungen eingehen als Platze verfligbar
sind, erfolgt die Reihung nach dem Datum der Anmeldung.

Storno

Es ist moglich bis 1 Woche vor der Veranstaltung Ihre Teilnahme
kostenfrei zu stornieren. Nach diesem Datum kann lediglich durch
Sie selbst ein anderer Teilnehmer namhaft gemacht werden,

der Ihren Seminarplatz Gbernimmt. Die Seminarkosten kénnen
bei Abwesenheit nicht refundiert werden.

Facl'l'akademie
fiir Arzte 2022

Teilnahmegebiihr

€ 180,— (inkl. USt.) fur 2 Tage

In dieser Teilnahmegeblhr sind samtliche Seminarunterlagen
sowie die Verpflegung wahrend der Fachakademie enthalten.

Zeit

Registrierung und BegruRungskaffee mit Erfahrungsaustausch
beginnen eine halbe Stunde vor Veranstaltungsbeginn.

Wir bitten um punktliches Erscheinen.

Wir freuen uns
auf Ihr Kommen!




FREITAG,
17. Juni 2022

09.00-10.30 Uhr

10.30—-10.50 Uhr

10.50-12.20 Uhr

12.20—-13.20 Uhr
13.20—-14.50 Uhr

14.50-15.10 Uhr

15.10-16.40 Uhr

16.40—16.55 Uhr
16.55—-18.25 Uhr

19.30 Uhr

Qualitatskriterien medizinisch relevanter
Probiotika am Beispiel Reisediarrhoe

Pause

Antibiotika-assoziierte Diarrhoe und chronisch
entziindliche Darmerkrankungen

Mittagessen
Das Mikrobiom der Frau

Pause

Metabolisches Syndrom — Insulinresistenz,
Mikrobiom und Lebensstil

Pause
Interaktion Mikrobiom & Immunsystem

gemeinsames Abendessen

Facllakademie
fiir Arzte 2022

Mag. Anita Frauwallner

Dr. Michael Katzensteiner

Dr. Eva Maria Hoffmann-Gombotz

Dr. Heinz Gyaky

Mag. Elisabeth Mayer



SAMSTAG,
18. Juni 2022

09.00-10.30 Uhr

10.30—-10.50 Uhr

10.50-12.20 Uhr

12.20-13.20 Uhr

13.20-14.50 Uhr

14.50-15.10 Uhr

15.10—-16.40 Uhr

Die Rolle des Mikrobioms bei
Lebererkrankungen: Pathogenese und
Mikrobiombasierte Therapie

Pause

Antivirale Wirkungen von
probiotischen Bakterien

Mittagessen

Auswirkung von (Leistungs)sport
auf das intestinale Mikrobiom

Pause

Krank durch chronischen Stress!
Wie uns unser Mikrobiom gesiinder und
stressresistenter machen kann

Fachakademie

fiir Arzte 2022

Prof. Vanessa Stadlbauer-Koéllner

Dr. Adolf Heschl

Simone Kumhofer, BA, BSc, MSc

Dr. Stefan Hammer




INFORMATIONEN S

zur Anreise 29 P
/TN AL 13 =
(B s e .
\ L2 / Station Puntigam O8 ALY gt
- A TR

Veranstaltungsort A : o)
. Zufahrt K o'

Tagungs-Zentrum Gesundheit & =& '\—)
im Institut AllergoSan . Brauerei Q\\\\\\@%\\\% =
GmeinstraRe 13, 8055 Graz-Puntigam Punlioay
www.tagungszentrum-gesundheit.at o

o, o

...'. puntigamer sue® ;ﬂ G

Y ) o o G
.
“) 0"

Postamt "

Lage und Erreichbarkeit
Durch die nahegelegene Anbindung an Bus,
StraBenbahn und S-Bahn ist das Tagungs-Zentrum
Gesundheit in Graz-Puntigam mit den offentlichen
T G Verkehrsmitteln bequem erreichbar.

Fir die Anreise mit dem PKW stehen Ihnen
130 Parkplatze unmittelbar beim Tagungs-Zentrum
Gesundheit zur Verflgung.

Tagungs-Zentrum
Gesundheit
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Give me 5!

Fiir Sie erforscht:
5 Bakterien-Profis + Vitamin D
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AllergoSan .
Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH & www.omni-biotic.com



18. Internationales Symposium
der Osterreichischen Gesellschaft

fiir Probiotische Medizin

Austria Trend Hotel Savoyen Vienna
Rennweg 16, 1030 Wien, Austria

Sa., 03. Dezember 2022

WWW.0eprom.org

Wir freuen uns auf Thre Anmeldung!

he Medizin




